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教育部國民及學前教育署 108 年度 

「戶外教育課程融入生態與人文優質體驗」工作坊 
報名簡章 

壹、依據 

一、依教育部國民及學前教育署「108 年度戶外教育補助說明會、訪視交流會議、成

果分享會、安全管理及課程發展工作坊」行政協助計畫辦理。 

 

貳、目標 

一、在優質體驗工作坊中，培養教育行政人員與教師對戶外教育及素養教學的認識及支

持。 

二、建立戶外教育相關人員的交流機會，精進以戶外體驗學習為主的課程活動。 

三、藉著優質戶外體驗，培養各縣市發展優質課程與教學所需種子教師人才。 

 

參、辦理單位 

一、 主辦單位：   教育部國民及學前教育署 

二、 承辦單位：   國立臺灣師範大學 

三、 協辦單位：宜蘭縣大同鄉四季村辦公室、四季社區發展協會、四季國小 

 

肆、實施對象  

一、 各直轄市與縣市政府戶外教育業務之主管或承辦人優先。 

二、 各國中小推展戶外教育相關計畫之教育行政人員或校長、主任。 

三、 國民中小學實施戶外教育工作之教師。 

四、 預計招收 24人。 

五、 請詳閱行程內容並考量自身狀況，若有特殊疾患風險，請經醫師評估許可報名。 

 

伍、工作坊與地點 

一、 工作坊日期：108年 8月 7日(三)至 8月 8日(四) ，兩天一夜住宿型工作坊。 

二、 集合時間地點：108年 8月 7日(三)早上 9：00-9：30，於宜蘭火車站前廣場。 

三、 工作坊地點：宜蘭縣大同鄉四季部落 

四、 住宿地點：宜蘭縣大同鄉四季部落四季民宿 

 

陸、報名資訊 
一、即日起受理報名，請於 108 年 7 月 31 日（三）17：00 前完成報名，報名截止後若

有餘名額接受電話報名。 

二、報名管道： 

1、教職人員請上全教網報名 

(1)課程代碼：2658242 

(2)全程參與者予 14 小時教師研習時數。 

(3)請於報名前更新全教網的聯繫資料，以利通知研習相關訊息。 

(4)請於全教網完成報名作業，不於活動後補登，敬請留意報名窗口。 

2、其他身份者請填寫 Google 表單：https://forms.gle/2Adfgzr8P5iN4Fo66 

三、工作坊費用：免費。 

四、行前通知將於 108年 8月 1日(四)下午 6時前以 email寄送，敬請詳閱。 
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柒、工作坊課程(辦理單位得視現場狀況彈性調整) 

一、108 年 8 月 7(三) 

時間 主題 地點 講者 

9：00-9：30 報到 丟丟噹森林廣場  

9：30-11：00 車程 

11：10-12：10 四季部落導覽、故事 四季部落 四季部落長老 

12：00-13：00 午餐 社區活動中心  

13：00-13：50 分享交流：泰雅/四季 社區活動中心 
陳永龍副教授/

學員 

14：00-16：00 

16：00-17：00 

部落尋寶：與部落族人

交流、填答。 
四季部落 

陳永龍副教授/

學員 

分享交流 社區活動中心 
陳永龍副教授/

學員 

17：30-18：30 晚餐 社區活動中心  

19：00-19：50 

19：50-20：30 

分享交流：LNT與單日

背包內容是什麼？ 
社區活動中心 

陳永龍副教授/

學員 

LNT、單日背包 社區活動中心 陳永龍副教授 

20：30 盥洗、就寢 

二、108 年 8 月 8 日(四) 

時間 主題 地點 講者 

7：00-8：00 早餐 社區活動中心  

8：00-8：40 熱身、敬山 風雨操場 陳永龍副教授 

08：40-12：00 

健行至巨木登山口 

走路、登山杖使用技

巧、林業史、步道生態 

柵欄-護管所 120分 

護管所-加納富溪 30

分 

加納富溪-巨木 10分 

巨木停留 30分 

巨木-加納富溪 10分 

李孝勤 

江志安 

12：00-13：00 
午餐 

認識加納富溪 
加納富溪 陳永龍副教授 

13：00-15：30 
回到部落 

步道生態、野生動物 

加納富溪-護管所 30

分護管所-柵欄 120

分 

李孝勤 

江志安 

15：30-16：30 
分享交流 

活動總結與回饋 
社區活動中心 

陳永龍副教授/

學員 

16：30-18：00 車程 

18：00 解散 宜蘭火車站  
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捌、其他事項 

一、請直轄市、縣市政府及各級學校，惠予參加人員公假（含路程假）。 

二、如遇天災等不可抗拒之因素，辦理單位將依狀況調整，將於工作坊集合前 48小時通

知，改採備案或延期。 

三、為響應環保，請自行攜帶環保杯、筷、餐具與會。 

四、此工作坊為兩天一夜住宿型。 

五、課程包含戶外及體能活動，請自備單日健行用品(防蚊、防曬、雨具、飲用水、頭燈、

健行裝束(長袖褲為佳)、登山或健行用鞋(勿著涼鞋）、適量行動糧。 

六、請詳閱工作坊內容，衡量自身狀況，若有心臟病、高血壓、懷孕或特殊狀況…等，

請經醫師評估許可報名，若無評估許可請勿參加。 

七、為貼近戶外教育素養導向課程設計精神，將寄送行前通知，內含工作坊相關注意事

項及相關知識問題，請於活動前自發預習，以利行前打包及工作坊進行、討論。 

八、有相關問題請洽國立臺灣師範大學公民教育與活動領導系吳師彤或季芸嘉小姐：

02-77341876 或 mountainedu2013@gmail.com 

mailto:mountainedu2013@gmail.com

