
教師心靈環保教學研習簡章 

一、課程目的：  

(一) 運用心靈環保精神與方法，融入各領域教學。 

(二) 以心靈環保的理念，建立和諧尊重的校園倫理。 

(三) 強化生命教育及品德修養，營造温馨清淨的校園。 

(四) 透過班級經營與實務交流，讓師生互動良善，提昇教學效能。 

二、主辦單位：法鼓山 

三、依據文號：108.1.22教育部臺教師(三)字第 1080010426U號 

四、課程對象：國小教職員。 

五、課程時間：108年 8月 14日（週三）上午 9:00～下午 4:30 

六、課程地點：法鼓山台南分院(地址：台南市北區西門路三段 159號 13樓) 

七、研習時數： 

 (一) 全程參與者，始得核發研習時數。 

 (二) 本研習申請研習時數 5.5小時。 

八、課程內容： 

(一)課程設計： 

     以生命教育與心靈環保為主軸，透過實務經驗的分享，將觀念與方法，運用在教

學及生活上。 

  (二)實施方式: 

      採用講座、交流、分享等方式，深入了解生命教育及心靈環保的內涵與精神。 

(三)課程表： 

時間 課程名稱 

8:30~9:00 報到 

9:00~9:20 相見歡 

9:20~10:10 
心靈環保的 

理念與精神 

10:10~10:30 茶敘 

10:30~12:00 心靈環保列車進校園 

12:00~13:00 午餐、午休 

13:00~14:50 教學實務解惑 

14:50~15:10 茶敘 

15:10~16:20 生命與心靈的交會 

16:20~16:30 結語 

16:30~ 圓滿賦歸 



九、授課師資： 

十、午餐：由法鼓山提供學員素食餐點。 

十一、課程費用：由法鼓山護持，歡迎學員隨喜。 

十二、報名方式： 

(一) 全國教師在職進修資訊網報名。 

請先以「教師個人帳號登入，方可報名」 

課程編號：2641345。 

課程網址：https://is.gd/piWAU4。 

 

  (二) 法鼓山教聯會報名。報名網址：https://is.gd/aeyKwu 

十三、聯絡人： 

法鼓山教師聯誼會 游采玲 

    電話：(02)2893-9966分機 6130   E-mail：tc@ddmf.org.tw 

姓  名 經歷與專長 

張育嘉 
現任臺北醫學大學臨床醫學研究所教授、法鼓山聖嚴書院講師 

專長：分子生物學、癌症研究方法、心靈環保教育 

丁畢汝 現任法鼓山教師聯誼會會長、國立淡水商工退休教師 

王君鈞 

現任新北市板橋區莒光國小教師及兼輔導老師 

專長：兒童輔導與管教、心靈環保教育教案活動推廣 

碩士論文：兒童生活教育動畫融入三年級品格教育之行動研究 

王碧貞 
現任台中市西屯區永安國小教師 

專長：生命教育、兒童正念教育、心靈環保教育教案活動推廣 

廖麗鳳 
現任新北市新店區安坑國小教師 

專長：班級經營、學生行為的管教與輔導、心靈環保教育教案活動推廣 
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